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心の発達1

ほかにもあるかな。

みんなの前で考えを
説明する。

感動したり、
あこがれたりする。

こまっている友達の
相談にのる。 心のはたらきは、わたしたちの

頭の中にある、 脳
のう

で行われています。

社
しゃ
会
かい
性

せい

約束を守る、役わりを果たす、
よい人間関係をつくる など

思考力

話す、聞く、
考える など

感
かんじょう

情

喜
よろこ

び、感動、
悲しみ、いかり など

心は、 感
かんじょう

情 、 社
しゃかいせい

会 性 、思考力などの
はたらきが関わり合って成り立っています。

脳
のう

見
つ
け
る

つかもうつかもう

小学生になる前と 比
くら

べて、よりできるように
なったことはありますか。

 の中に  をつけましょう。

心はどのように
発達するのでしょうか。

ここで
学ぶこと

心のはたらき

保保
ほけんほけん

健健 4年「思春期の心の変化」

10-210-1
42 43

たのしい保
ほけん
健ウェブへ
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感
かんせんしょう
染 症 の予防2

見
つ
け
る

つかもうつかもう

病原体がもとになって起こる病気のうち、
知っているものには、

 の中に  をつけましょう。

 ほかにどのような病気があるか

インフルエンザ ましん（はしか）

結
けっかく

核 食中毒

感
かんせんしょう

染 症 を予防する
には、どのようにすれば
よいのでしょうか。

ここで
学ぶこと

考
え
る
や
っ
て
み
る

病原体は、どのように体の中に入り、
病気が起こるのでしょうか。

調べよう調べよう

病原体が体の中に入ってふえることを
「 感
かんせん

染 」といい、それによって起こる
病気を「 感

かんせんしょう
染 症 」といいます。

感
かんせんしょう
染 症ワード

44-244-1
152 153

たのしい保健ウェブへ
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